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"Kertild el, rettegett a Benini-6bal
Egy tulélo, ha marad negyvenbdl” "2

A malaria gelézé kini 1, a felfed kériilményei, kézvetlen hatisai

a kinafa iiltetvények és a kinin ipar létrejottében és tavoli hatasai

Az Elefantcsontpart, Aranypart, Rabszolgapart nevek utalnak a 16. szazadtaél kibonta-
kozé eurdpai kereskedelmi tevékenységre Nyugat-Afrika partvidékén. A kontinens
belsejébe elsosorban a folyokon megindulo kereskedo- és kutatdoexpediciok rendre

néhany talélével térnek  vissza.

A Nyugat-Afrikabol szarmazo6, fent
idézett angol matrozdal tlikrdzi, miért
hivtak ezt a térséget a fehér ember
temetdjének, elsésorban a malaria
miatt.

A kontinens korai felfedezoi kozt
szerepel Magyar Laszlo (1818-1864)
utazonk, aki maga is feltehetoleg
a malaria aldozata lett. 1856-ban irta:
4 Benint 05l teckipe "Bamulatra mélté a gyorsasdg,
mellyel a forrd és ernyesztd
éghajlat a mérsékelt égdv alatt
sziiletett egyének életerejét folemészti, s az életkor kilénbdézé szakaszait
megroviditi, Egy 25 éves férfi, ki két éuvig itt mulatvan, rendesen sok szenvedés
utan végre az éghajlatot megszokta, 10 esztenddt emésztett fol az életébil és 35
éves feérfi alakjat 6lti magdra; ha pedig nyolc vagy tiz esztendeig folyvdst itt
mulatott, tébbnyire mind testi és lelki erejét vesztette, egészen elaggott 6sz hajit,
s fogai kihullta miatt, beesett arcii aggastydn tengddik. Sajat tapasztalatombol
tudom, hogy itt az eurépai nemzetség 10-12 év alatt rende-
sen elenyészik; 1848-ban tébb, mint 60 eurdpai ismerésém
volt Benguelaban, s most, nyolc év mulva, alig egy-hatod
része van még életben, s helyiikbe tjonnan érkezettek
léptek, ugy, hogy kilenc éuvi tavollét utdan alig remélhetek
még egy-két ismerdsre akadhatni az egész vdrosban” ¥/

ugyanitt:

“Mihelyt a laznak elsé kérjelét és nyilatkozdsdt éreztem,

azonnal a szobdaban nyugedtan maradva, egy adag himboj

olajt ( ricinolajt ) szedtem, melynek hatdsat a rea ismételve

vett gyénge huslével mozditdm el6; masnap kordn reggel Mogyar Lisdls
egyszerre 12-16 szemer kinaszulfttot szedtem, négy éra (1818-1864)
mulva ismét 8, s végre 4 szemert...” 19/

Dr. David Livingstone (1813-1873) angol misszionarius-utazé beszamol a Zambezi
Jelentésben 1859-ben a kinin adagolasrol, hangsilyozva a tuladagolas tiineteit, mint

a gyogyitd adag jelét:
i i

Magyar Laszlé és felesége
Feltételezett szobra

“..eqy adag kinint vettiink be édes borral, de elditte egy
adag kalomelt és jalapagyantdt, vagy rebarbardt és
ezutdan 260 mg vagy nagyobb adag kinint 2 éranként, mig
falzugds, vagy siketség jelentkezik, melyek a sikeres
kezelés biztos jelei...” "/

. M. Stanley naplajabal:

..."A szokdsos gyogymodot alkalmaztam, mely sdrték és
kinin; azonban tapasztalatom az, hogy ugyanazon
hashajto tilzott haszndlata idével gyengiti a hatdst, ezért
az utazd helyesen teszi, ha tébbféle szert visz..., mint a
sdrtdk ( Citrullus colocynthis ), kalomel, jalapagyanta és a
kinint akkor szedi be, miutdn az elbbbiekkel felkésziti a szervezetét a
befogaddasdra. A Doktor ( Livingsone ) receptje 3 szemer { 1 sz. = 0.0648 g )
Jalapagyanta, 2 szemer kalomel, ezeket épp elég kardamémumtinkturaval — ami
még megkiméli a gyomrot — pilulava gyurni és az afrikai laz elsé jeleire, mint
elesettség és kimertiltség azonnal be kell venni. Egy-két éra mulva feketekdavét
iszunk keseriin a gyorsabb hatds érdekében. A Doktor szerint a kinint a piluldval
egytitt kell bevenni, de én azt tapasztaltam, ami természetesen nem ér fel az &
tudasahoz, hogy a kinin nem haszndl, amig az elébbiek nem hatnak. A gyomrom
sosem fogadia be a kinint, csak a hashajtast kévetden, “(°1
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Magyar (1850-55) és Livingstone (1853-55) tjai

A malaria megelézése kininnel:
1854-ben a Niger expedicion Dr. William Baikie (1824-64)
naponta kétszer adagol kinint a legénységnek és mindenki
épen hazateér : y
Dr William Baikie
“...Jelentds és 1j tapasztalat, hogy a kinin nem csupdn B3
quoégyitia, de valéjaban megeldzi... a malariat”

ugyanitt :

" a kalomelnek nincsen gyogyité hatdasa maldriaban... "¢/

Rohamosan novekszik a kinafa kéreg, és a beléle kinyert kinin iranti kereslet:
A volt spanyol gyarmatokon éshonos (Peru, Bolivia), vadon névo kinafa fogytan van,
ezért elsosorban Anglia és Hollandia startégiai okokbél szorgalmazza a kinafa

tltetvények telepitését. Ez a cukornad-, palmaolaj-, kakaé-, teatiltetvények stb. koral
(2,7,8,9,10)

A kinin ize:
A keser(i iz elfedésére édes borral, pl. Robert Talbor 1678, '), fiiszeres pilulaval,
ginnel-cukorral = gin and tonic stb. prébalkoztak.

Rozsnyay Matyas (1831-1895) zombai gyogyszerész kinal-czukorkaja és készitményei
Chininum tannicum neutrale insipidum tartalmuak.'''2!3 Sikerilt a kinin
underitéan keseru izét elvenni, de hatasossagat megtartani.

Rozsnyay jeligéje ez volt:

“Csak szemnek és szdjnak egyforman izletes kidallitas
gyozheti le a beteg undordt a gyégyszer irant.”

Osszefoglalis

A nodvekvé kinin-igények kielégitésére a 19. szazadban

Indiaban és a holland Bataviaban (ma Indonézia)

1étesitettek tiltetvényt. Ugyanitt és Eurépaban, zémében

Hollandiaban, kiningyarakban késziilt kinin, melyet

1820-ban izolaltak eloszor (Pelletier és Caventou).

Késohb a Kinabureau/Amsterdam iranyitja
monopolhelyzetbol a kinin-vilagpiacot. @74 A két

vilaghaboru felboritja ezt és felgyorsitja a kinin-analog

kutatast.®” Ma évente 300-500 tonna termelés (5000- el e ebr e
10000 t kéreg). " Ennek felét az élelmiszeripar hasznal- csomagolisa
ja. A kinin, mint a cukor is 10j piacot talal: eloébbi az

Indian Tonic Water-ben, utobbi a Coca-Cola-ban."®

A hirnevet és aranyérmek sokasdgat
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