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Magyar Laszlé egészségének alakulasa
Afrikaban

Magyar Lédszl6 18481864 kozott élt Nyugat-
délnyugat-Afrikdban. A portugdl eredeti angol
tengerészdal utal rd, mi vdrt ott az idegenre:

~Keriild el, rettegett a Benini-6bél,
Egy t1lél6 marad negyvenbdl”

Magyar Lidszlé 1818. november 13-dn Szombathe-
lyen sziiletett, és 1864. november 9-én Ponto do
Ciuddban (Angola) halt meg. 184143 kozott Fiu-
méban tengerészeti iskoldt végzett. 1843-ban Tri-
esztbdl Dél-Amerikdba hajézott, ahol flottahadnagyi
rangban a vesztes argentinok oldaldn részt vett
Montevideo blokddjdban. Dél-Amerika belsejébe ter-
vezett kutatéutat, de nem nyerte el a Magyar Tudés
Tdrsasdg anyagi tdmogatdsdt. Afrikdba utazott, és el-
szeg0dott a kalabdri szultdni flottilla élére. Foltérké-
pezte a Kongd torkolatdt, Stanley-t megeldzove elju-
tott a Fdra-szorongoi-vizesésig. 1848 decemberében
élhetobb éghajlatot remélve délebbre, Benguéliba
koltozott. Hazassdgra lépett a biéi uralkodé ldnyduval.
Szdmos felfedezdutat tett a mai Angola teriiletén,
megeldzve Livingstone-t. Foldrajzi felfedezései mel-
lett jelentdsek néprajzi kutatdsai. Bié lakossdgdnak,
a mbunda népnek a lefrdsa mdig alapmii. 1858-ban
az MTA levelez( tagjdvd vdlasztottik. 1859-ben ma-
gyar és német nyelven jelent meg naplészeri 1iti be-
szdmoldja. Kutatdsi anyagdt, itlefrdsait és térképeit
hazakiildte az MTA-nak. A Kossuth-emigrdcidéban
¢l6 Szemere és Ronay kiozvetitésével R. Murchison,
az angol Foldrajzi Tdrsasdg elnoke egyiittmiikodést
kindlt Magyarnak. A portugdlok szintén érdeklodtek
irdnta. Azonban Magyar kitért az ajinlatok eldl,
hazdja dicsdségét kivinta gyarapitani. 1859-ben
megjelent kinyvét R. Burton, a kiting orientalista
forditotta angolra, és méltatta Magyar eredményeit.
Magyar feljegyzései haldla utdn tisztdzatlan koriil-
mények kozott, tiizvészben megsemmisiiltek. A vi-
laghtr helyett lassit felejtés vdrt vd.

Az afrikai hely6rségek halandésdga 50%-o0s
volt. Az idegenekre a legnagyobb veszélyt a sta-
bil maldria és a jarvanyos sargaldz jelentette. A
haldlozds tobb mint 50%-4t okozta a maldria és

Magyar Laszlo portréja

a sargaldz, emellett a vérhas, hastifusz, am&bas
dizentéria, kolera. A maldria, a WHO-adatok sze-
rint a 20. szdzadban is 150-300 milli6é dldozatot
szedett. 2009-ben a Fold lakossdgdnak 2-5%-4at
érintette, azaz 781 ezer halaleset és 225 millio
megbetegedés irhat6 a szamléjéra. A ldzat Ga-
lénosz gorog-rémai orvos nyoman Magyar ide-
jében is a rossz epék és a vér keveredésével ma-
gyardztdk. Ervagés, hanytatds, hashajt6k és hi-
ganyvegyiilet volt a gy6gymdd. Adagoltak
ugyan kinint is, azonban gyakran késén kezd-
ték el, rossz adagban, és kordn abbahagytdk.

A 19. szdzad végétdl ismerték 6l a maldria
kérokozéjét (Laveran, Grassi), a Plasmodium-
fajokat, melyek gazdacserével az emberben és
a sztinyogban fejlddnek. A betegség terjesztsjét,
az Anopheles szinyogot a 20. szdzad elején azo-
nositotta ,Mosquito” Ross, angol katonaorvos
Indidban.

Magyar Lészl6 is szenvedett ebben a beteg-
ségben, melyre leveleiben, napléjaban tSbbszor
utalt. Hagyatékdban maradt maldriaellenes
gyogyszer. Magyar afrikai tartézkoddsanak elsé
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dllomdsa valdszintileg a Benini-6bolben taldl-
haté kalabari uralkod6ndl kezd6dott. A szultan
flottillgjanak parancsnoka lett. Igen jelent8s a
Kongo foly6 torkolatdnak foltérképezése 1848-
ban.

Beszédes részletek napléjabol: ,,E vidék kli-
mdja 61doklé minden eurdpaira nézve, és csak
a nyereségvagy miatt veszélyeztetik életiiket
az itt tartozkodé fehér rabszolga-kereskeddk,
mert altaldban eurdpai ember... itt hdrom esz-
tenddnél tovdbb nem élhet. A mindig nedves,
iszapos fold boritva van sotét erddkkel, me-
lyekbdl a forré aequatori napsugarak altal {6-
zetve, sziintelen gdzolg ki az életronté mi-
azma.”

Ugyan a szdzad elején betiltottdk a rabszolga-
kereskedelmet, az tovdbb virdgzott, dacdra an-
nak, hogy angol hadihajok jaréréztek. Erre utal
a kdvetkez6 naplorészlet:

,1848. mdjus 16.-Kka. ...elértem Ponta de Len-
ha faktoridkat [portugdl kereskedelmi telep,

tgy 70 mérfoldre a torkolatt6] - K. A.]. Képzel-
jék olvaséim allapotomat: én egyediil, nemzet-
ségemre magyar, csaknem egészen ismeretlen
utakon keresztiil vératlanul mintegy 30 kiilén-
féle nemzetb6l alakult pirdta-életmédu rab-
szolgakereskedSk kozott, akiknek nyelvét, tobb-
nyire portugl és spanyol, &ambdtor beszélém is,
de kondiciémra nézve mint ex haditengeri tiszt,
kétség kiviil dllok eskiidt ellenségnek tarta-
tam. — Mit keres itt ez az ausztriai magyar ku-
tya? kérdezték egymadstdl a durvdbbak; mésok
mint bizonyost azt dllitottdk, hogy nem lehetek
egyéb, mint valamely angol cirkal6 spionja, aki
komyiildlldsosan akarom megtudni bivohelyeik
topographidjat, megvasarlott rabszolgdik szamat,
azoknak behajozasi idejét és helyét, mely eset-
ben kénny{i leend az angoloknak nemcsak a ten-
geren behaj6zott rabszolgakat elfogdosni, hanem
megismervén a folyami hajozast, portékajok it
teni depdjat is megsemmisiteni. [...] Némely ta-
pasztalataim koévetkeztében az itt magazindlt
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A kinafa
Peru cimerében

portékdk drat két millié spanyol tallérra becsii-
16m, a kiilonféle Amerikdkra évente elszallitott
rabszolgdk szdmdt pedig hiszezerre szdmi-
tom; mib6l kitetszik, hogy a rabszolgakereske-
dést gdtl6 angol cirkdléhajok (cruzeiro) minden
igyekezetiik ellenére, igen kevés j6 sikerrel m-
kédnek ezen istentelen emberkereskedés meg-
gatoldsaban.” ,Mdr Ponta de Lenha vidéken te-
temesen megromlott egészségem, itt egy forré
14zt6] megtamadtatvdn, dgyban kelle maradnom,
és csak két nap miilva, segitve a j6 china-sul-
fastol, valék képes azt elhagyni.” ,Két évig
azok hosszdban a parti hajézassal foglalatos-
kodam, s ezalatt némely ismereteket szerzék ma-
gamnak a partvidékek fekvésérdl, természeti vi-
szonyairdl, s az azokat laké népekrél. De a mos-
tani éghajlat egészségemet annyira megrongd-
14, hogy mds égalj alatt remélhetém helyrealli-
tani, miért is 15 fokot délre hajézvdn, 1848. dec.
9-dikén a Benguelai
6bolben veték hor-
gonyt.”

Tovébbi részlet a
naplébdl: ,Bengué-
ldban az éghajlat fe-
lette egészségtelen.
A beljebb valé tarto-
madnyokban rendes
véltakozdssal bedl-
lani szokott szdraz
és esOs évszakok itt
nemigen tapasztal-
haték, mert a szdra-
zsdg mindig ural-
koddé, de csak
néha-néha vannak

Magyar Laszlé emlékmi
Dunaféldvaron,
hol gyermekkorat téltitte

es6zések. Azonban itt is két kiilonb6z6 évszak
van, melyekben nagyobb vagy kisebb forrésag
uralkodik... Mdjus, jnius, jalius, augusztus és
szeptember havakban, midén a nap az éjszakai
félgdmbon mulat, a levegé a tengerpartok ko-
zelében, bizonyos szélességre kelet felé, nappal
kodos, s ekkor a hévmérd ritkdn mutat 20 R fok-
ndl [25 °C] tébbet... a tébbi hénapok alatt, mi-
ddén a nap a déli félgémbén mulat... oly rop-
pant forrésdg uralkodik, hogy az csaknem
kidllhatatlan volna, ha a tenger fel6l rendesen
déltdjban favé passzdtszél (viracao) annak ere-
jét nem mérsékelné; a hévmérs ekkor 28, s6t 34
R fokot [35-42,5 °C] is mutat az &rnyékban. .. ki-
vélt mércius és dprilis havakban tapasztaljak az
eurépaiak az itteni éghajlat 61d6kls befolyd-
sdt... azon évszakot kozonségesen »carnei-
radé«-nak, azaz hisnyazénak nevezik...” ,A
csakhamar bekdszonts forrolaz (febre maligna),
ha j6 dpolds vagy inkabb a betegnek szeren-
csés testalkotdsa azonnal erdt nem vesz a be-
tegségen, hdrom vagy négy nap mulva 6rokre
megszabaditja 6t az €let szenvedéseitdl. Bimu-
latra mélté a gyorsasdg, mellyel a forré és er-
nyesztd éghajlat a mérsékelt ég6v alatt sziiletett
egyének életerejét folemészti, s az életkor kii-
16nb6z6 szakaszait megroviditi. Egy 25 éves
férfi, ki két évig itt mulatvédn, rendesen sok
szenvedés utdn végre az éghajlatot megszokta,
10 esztend6t emésztett {6l az életébdl, és 35
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A boritén Matzon Akos festémfivész J. A. emlékére (1992) cimii alkotdsa lathatd.
A boritét Erky-Nagy Tibor tervezte.
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